Avtor: Zoran Zavor

Pojem brezpogojna ljubezen vsak dojema na svoj nacin, sam pa bom poskusil razloziti na takien
nacin, kot jo dojemam sam. Na zemlji Zivimo v svetu dvojnosti (dobro - slabo, no¢ — dan, strah —
zaupanje), ko pa se dvojnost zdruzi, nastane enost.

Nekako vsi to teareti¢no vemo, vendar
nam ni jasno, zakaj potem potrebujemo
tisti del, ki ga noemo, na primer strah.
Skozi povezavo bozansko—zemeljsko
(enost) se tega zacnemo zavedati. Sam
uporabljam vec nacinov povezovanja
boZzansko—zemeljsko, odvisno od tega,
v kaksni se situaciji sem. Merkava', linija
hare?, os sveta (axis mundi) in reiki so le
nekateri od nacinov.

S tem, ko stopimo v polje enasti, se
zavedamo, da so tukaj stvari zdruZene, so
»eno« (dobro - slabo, dan — no¢, strah —
zaupanje, ...) in to informacijo pripeljemo
v nas svet dvojnosti. Takrat smo sposobni
razumeti, da Ce nas je nekaj strah ali

se jezimo, da ne bezimo od tega stran,
ampak sprejmemo ta del. Na primer,
deprav me je »strah biti v globoki vodic,
sebe sprejemam taksnega, kot sem, torej
s tem dejstvom, »da me je strah biti v
globoki vodi«. Ali »¢eprav se jezim na
partnerjag, sebe sprejemam taksnega,
kot sem, in tudi to dejstvo, »da se jezim
na partnerja«.

Povezava bozansko-zemeljsko
poslediéno prinese spoznanje, da smo
vsi enaki, da se vsi lahko jezimo ali smo
v strahu. Pomembno je le, da se takéne
tudi sprejmemo. Na primer, ¢e se bajis, da
bos izgubil partnerja, in {e tega dejstva
ne sprejmes v smislu »to se pa ze meni
ne more zgoditix, a te je e vedno strah,
posledicno lahko pripelje do izgube
partnerja.

Ce pa sprejmes tudi to moznost, da

bi izgubil partnerja, torej dopustis
moznosti sami, da obstaja (ker v ketru,
akasi, univerzalnem informacijskem
polju ali prostoru razlicic ... vse te
moznosti obstajajo), si to moznost
sprejel in poslediéno od tega ne beZis, ne
obsojad in te ni strah. V takem primeru

je zelo malo moznosti, da bo do izgube
dejansko prislo.

Zavedas se, da je v brezpogojni ljubezni
prisotno oboje, tako strah kot zaupanje.
S tem, ko si sprejel tisti del, ki je mote¢
zate, imas moznost, da npr. vzames strah,
jezo ... v zakup in se odlocis, da deluje$
drugade, z zaupanjem, z modjo ..,

Brezpogojna ljubezen mi da moZnost
odlocanja, s ¢im bom deloval (strah —
zaupanje). Ko jo enkrat razumem, nisem
vec ujet v svojo usodo, ampak si jo krojim
sam, to¢no tak3no, kot jo hocem. Takrat
se zavedam, da sem lahko edino samemu
sebi prepreka, ne pa tudi drugi.

Mogoce bo nekdo lazje razumel na
podlagi sledecega primera: no¢ in dan

je enaka dvojnost kakor sta strah in
zaupanje, Ali se morebiti jezimo na noc,
ko pride, ali na dan, ko pride no¢? Ju
obsojamo? Ne. Sprejmemao ju, ker sta
naravna pojava. Sami se odloc¢imo, kdaj
bomo 3li spat, ko pade noc ali pa ko vzide
nov dan. Odlocimo se lahko svobodno,
ko najprej sprejmemo tisto, éesar
nocemo, ¢esa se bojimo, na kaj se jezimo,
od Cesa bezimo ...

Brezpogojna ljubezen je oboje, zdruzeno
skupaj. Od nas je odvisno, kaj bomo
prenasali naprej — strah ali zaupanje,

Tak3ne stvari pridobimo s pomodjo
katerega od zgoraj nastetih orodij za
povezavo boZansko-zemeljsko. Treba pa
se je tudi zavedati, da ni dovolj narediti
samo ha energijski ravni, ampak je treba
to tudi prizemljiti.

Merkava je znacilno orodje metode
integralne biorgonomije, ki jo je razvil
Marjan Ogorevc. Izvirno merkavo je v
meditaciji dobila Nacmi Feinberg. Skupaj
z Rafaelom Rosenom je ustanovila izvirno
metodo biorgonomijo.

Postavljanje linije hare je metoda, ki
Jo pri svojem zdravljenju uporablja
priznana zdravilka, psihoterapevtka in
znanstvenica Barbara Ann Brennan.

Karma plus APRIL 2011 33




