Vecina ljudi't

stvari, ki se pojavijo pri partnerstvu, |

S pogledom duse smo z drugimi v
odnosih z dolocenim namenom. Veéina
ljudi dovoljuje zunanjemu svetu, da
kontrolira njihovo notranjost. Ce zelimo
imeti tisto, kar hoéemo, je nujno, da nasa
notranjost kontrolira naso zunanjost.

Na zacetku zveze vecinoma obcutimo
ljubezen, mir, sreco, zadovoljstvo,
navdusenje, evforijo, itd. To se zgodi zato,
ker je nasa dusa srecna, da je nasla osebo,
s katero bo razresila karmiéni odnos
(tak3nih odnosov je lahko veliko), in se
pocuti kot v sedmih nebesih.

Zato imamo na zacetku zveze obcutek,
da smo si usojeni in da to nikoli ne bo
minilo. Dobro je ze na zacetku razlociti,
kaj nas veze, karma ali ljubezen. Ko
partnerja razresita nalogo, mocne
karmi¢ne vezi popustijo in je potrebno v

ezi k temu, da bi v svojem z
se z njo lahko najbolje ujela. Odnos tore

odnos zavestno vloziti ljubezen.

Dusa dobro ve, kaj hoce narediti, da bi
razresila karmiéni odnos, in ko je karma
poravnana, obcutimo do te osebe

mir. Takrat ne obstajajo ve¢ vezi, ki bi
omejevale odnose med partnerjema,
ostane le vez Ciste brezpogojne ljubezni.
To pa ne pomeni, da partnerja drug do
drugega cutita ljubezen tudi za nadaljnji
odnos. Ko se stvari razresijo, ostane med
partnerjema vez brezpogojne ljubezni in
ni zamer, jeze, ljubosumija itd.

Ko partnerja cutita brezpogojno
ljubezen, je odlocitev na obeh, ali hoceta
Se ostati skupaj na temelju brezpogojne
ljubezniin jo nadgrajevati ali se zelita
raziti. Za katero varianto se partnerja nato
odlocita, je odvisno od posameznika in

ivljenju nasla svojo sorodno duso, ki ji je najbolj podobna in ki bi
j, ki bi bil skladen, razumevajoc v harmoniji ... Napisal bom nekaj

se sprozi stara nerazresena karma med partnerjema.

njihove nadaljnje naloge. Ko je lekcija
osvojena, dusa vec ne is¢e partnerja za
razreSevanje karme, temvec za druge
stvari.

Partnerja, ki se odlocita nadaljevati odnos
in ga graditi na temelju brezpogojne
ljubezni, lahko Se naprej razvijata

odnos v smer, ki jo zelita, Tudi ¢e po
nekem casovnem obdobju (razresitvi
karme) ni vec cutiti taksne povezave
med partnerjema, mislim na obéutke
zadovoljstva, radost, sreée, ljubezni, kot
je bilo ¢isto na zacetkuy, se lahko odlocita,
da se ti obcutki ponovno zbudijo

in prenesejo v odnos, vendar brez
karmicnih dolgov.

Zato vecina ljudi teZi, da v svojem
Zivljenju najde svojo sorodno duso, ki ji




iy =

Partner/ka me omejuje.

Partner/ka mi dopusca svobodo

Partner/ka mi vsiljuje svoja prepri¢anja

Partner/ka mi dopusca, da imam
prepricanja

Partner/ka me Zeli spremeniti.

Partner/ka mi dopuica, da sem to, kar
sem.

Partner/ka me ne poslusa.

Partner/ka me zna poslusati.

Partner/ka dela vedno po svoje.

S partnerjem/ko se skupaj dogovoriva
Za o

Partner/ka ne ve, kaj si jaz zelim.

Partner/ka ve, kaj si jaz Zelim.

Partner/ka ne ve, kaj jaz hocem.

Partner/ka ve, kaj jaz hocem.

Partner/ka se odloca brez mene

S partnerjem/ko se skupaj odlocava za

Partner/ka ni druzaben/na.

Partner/ka je druzaben/na.

| Partner/ka nima rad/a potovanj.

Partner/ka ima rad/a potovanja.

Partner/ka je vedno napet/a ali pod
stresom.

Partner/ka je sproscen/a.

je najbolj podobna in ki bi se :z"njd lahko
najbolje ujela, vendar moramo vse tisto,
kar Zelimo, da bi imel partner, najprej
imeti sami.

Ko se partnerja ujameta v neskonéno
razreSevanje odnosa, pride do prepirov
in kasneje do sovrastva, zamer ali celo
nasilja. Kar nas v partnerstvu najbolj
prizadene, obstaja velika verjetnost, da je
ravno to karmi¢na naloga, ki jo moramo
razresiti sedaj. Vse zamere, ki jih drzimo

v sebi, je dobro odpustiti, saj so stvar
preteklosti in v prihodnosti lazje zaZivimo
brez omejitev.

Tudi Ce je prislo do mocnih zamer in so
del tega odnosa Se otrodi, je potrebno
odpustiti sebi in drugim, da se stvari
razresijo. Le tako gremo lahko svobodno
naprej, sicer pa se stvari najveckrat
ponavljajo.

Karmic¢nih odnosov je veliko in
razresevanije je odvisno od vsakega
posameznika.

Eden od vzrokov za tezave je lahko tudi
dusna druZina.

Osnova je, da sprejmemo sebe in se
imamo radi, tudi ¢e delamo napake, in

da lahko sprejmemo druge taksne, kot
so. Dopustimo, da drugi zivi tako, kot bi
mi sami hoteli Ziveti. S srcem se odprimo

za ljubezen in dopustimo, da neovirano
priteka v nase Zivljenje in jo delimo z
drugimi.

Ze na zacetku se lahko vprasamo:

Ali me s to osebo veze karma?

Ce je odgovor pritrdilen, se vprasamo
naprej:

Ali resnicno Zelim deliti karmo s to osebo?
V primeru, da odnos ni karmicen, je
dobro razumeti, zakaj smo skupaj, kaj se
ucimo, kaksna je naloga in katere so nase
lekcije. '

Ce je partnerski odnos tezaven, se
lahko vprasamo:

Kaj lahko jaz naredim, da izboljgam ta
odnos?

Kaj lahko jaz naredim, da popravim ta
odnos?

Kaj se iz tega odnosa lahko naucim?
Katero lekcijo je potrebno osvojiti?
Kaj je potrebno narediti, da bi se razresil
karmicni odnos?

Katera prepricanja me omejujejo in
blokirajo v tem odnosu?

Ce imamo odli¢en partnerski odnos,
se lahko vprasamo:

Kako obdrzati skladen, harmonicen,
ljubec odnos?

Kako lahko nadgradim sedanji odnos?
Kako lahko dodam vec romantike v
odnos?

Kako lahko poglobim najin odnos?

Ce smo sami, pa i$§¢emo svojo sorodno
duso:

Kako lahko prepoznam svojo sorodno
duso?

Kako lahko najdem svojo sorodno duso?
Kako lahko pritegnem sorodno duso v
svoje Zivljenje?

Pomembni so obcutki, ki nas prevevajo
pri branju vprasanj, saj preko zaznave
ob¢utkov dobimo pravilen odgovor. Ce
se pojavi razmisljanje o vprasanju, ali se
pojavi dvom, strah ali kak drug neugoden
obcutek, se je vkljuéil razum in odgovori
niso vec pravilni. Odgovor, ki nam prvi
pride na misel, upostevajmo in naredimo
po nasvetu, Ceprav se nam lahko na prvi
pogled ne zdi smiselno.

Nekaj negativnih prepricanjin
obcutkov glede partnerstva:
Vedno bom sam.

Zelim biti sam.

Moram biti sam, da lahko duhovno rastem.
Ljubezen boli.

Moski /Zenske me prizadenejo.

Vedno privlac¢im napacne partnerje.
Vedno zapustim partnerja, preden on
zapusti mene.

Tezko ostanem z nekom dlje éasa.

V odnosu z moskim /Zensko sem v
podrejenem poloZaju.

Popolna ljubezen ne obstaja.

O sorodni dusi lahko le sanjam.

V partnerstvu se ni potrebno potruditi.
Strah /dvom v ljubezen.

Obsojanje partnerja.

DRUSTVO
PESEM DUSE

DELAVNICE IN TECAJI
Delavnica Pesem duse, reiki
tecaji, Samanske delavnice

TERAPIJE NA OSNOVI
KARMICNE DIAGNOSTIKE

SVETOVANJA
Osebna, Zivlienjska, karierna,
poslovna svetovanja

REGRESIJA

IZDELAVA MANDAL,
ENERGIJSKIH SLIK

SAMANSKE ESENCE

www.pesem-duse.com  www.zivalske-esence.com




Odvisnost od popolnega partnerja.
Qdvisnost od popolne zveze.

Ce imamo mi negativno prepri¢anje

o partnerju, kot je recimo »rpartner/

ka me omejuje, je potrebno, da mi
sami spremenimo svoje mnenje,

da nas partner omejuje in nikakor ne
spreminjamo ali poskusamo spremeniti
partnerja, saj gre za nase prepricanje in
ne partnerjevo.

Partnerja je potrebno sprejeti tak3nega,
kot je, mi sami pa moramo spremeniti
lastno mnenje in prepri¢anje, da nas
partner omejuje, e Zelimo izboljsati
zvezo. Partner tega ne poc¢ne nalasc, ker
to doZivlja s svoje strani in vidi drugace
kot mi. Vsaki¢, ko mislimo, da je nekdo
slab, zlonameren, ..., to pomeni nase
prepri¢anje, le-to pa je treba spremeniti.
Ko to storimo, se partnerjev odnos do
nas spremeni avtomatsko, saj nam vec
ne kaze tega »ogledalag, nase slike,
na$ega prepricanja. Na kratko: tisto, kar
nas moti pri drugih, kar nam gre na
Zivce, jetra in $e kam drugam, nosimo
kot prepri¢anje sami v sebi in ga je
potrebno spremeniti pri sebi.

Odnosa s sorodno duso se lahko
tudii zogibamo, ker v podzavesti
vemo, da nas sorodna dusa zaradi
globoke povezanosti lahko zelo hitro
»prebere¢, tega pa nimamo radi,

saj se vtak§nem primeru pocutimo
negotovo, nestabilno, ...

Sorodna du$a dobro pozna nase
lastnosti, ¢e si to Zzelimo ali pa ne. Pozna
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nase dobre in slabe tocke ter se jih zna
dotakniti to¢no tam, kjer se pocutimo
najbolj ugodno ali kjer nas najbolj
boli. Nagonsko pozna, kje se nahajajo
»gumbki« in na katerega je potrebno
pritisniti.

Strah je lahko tisti, ki nas odmika od
sorodne duse:

Strah, da ne bomo vec¢ imeli ¢asa zase.
Strah, da je potrebno vse deliti z drugimi.
Strah, da nismo dovolj dobri.

Strah, da nismo dovolj lepi (suhi, debeli,
majhni, visoki,...)

Take stvari (prepric¢anja, vzorci, ob¢utki)
so v resnici odnos do nas samih in
posledica sprejetja vzorcev in prepricanj
od zunaj in zaradi tega nimamo odnosa,
kot si ga zelimo.

Vet delamo na sebi (veé vzorcev,
prepri¢anj, obéutkov se redimo), hitreje
pride sorodna dusa do nas.

Potrebno se je tudi odpreti za sorodno
duso, da pride v nase Zivljenje, ter jo
znati prepoznati, ko pride. Odprto srce
(ljubezen do sebe) nam odpira pot do
sorodne duse, kot tudi da se udobno in
ugodno pocutimo v svoji koZi, da imamo
sami sebe za prijatelja. Takrat se sorodne
duse prepoznajo.

Dusna skupina je skupina dus, v kateri
smo rojeni, pri ¢emer gre za Siro skupino
dus, ki ima v osnovi priblizno enako
vibracijo energije kot mi. Stevilo dus

je veliko, ker gre tukaj tudi za duse, ki
prebivajo v drugih realnostih in oblikah.

Dusna druzina je manjsa skupina dus,
skozi katero se uc¢imo in delamo razlicne
ali enake naloge v zivljenju.

Vsaka dusa je individualna in siizbira pot,
ki je primerna njeni zavesti. Z naso potjo
inizbiro poti pa ni nujno, da se strinja
tudi nasa dusna druZina,

Znotraj dusne druzine obstaja odbor
izbranih dus, ki vodijo dusno druzino in
se odlocajo o stvareh, ki naj bi jih druzina
pocela. To so lahko duse, ki jih poznamo
v tem Zivljenju oziroma lahko tudi mi
pripadamo temu odboru.

Nesoglasje, neodobravanje ali
nesprejemanije nasih odloditev in potez
s strani dusne druzine ali odbora nas
lahko zelo ovira. Zato je potrebno,

da ima dudna druZina kot tudi odbor
perspektivo nasega dela, ker nas lahko
ovira v Zivljenju, ¢e ne vidijo ali ne vedo
smisla nasega dela.

Za boljse razumevanje:

Obstaja vedje stevilo dusnih skupin, na
primer vsi narodi, ki Zivijo na planetu
Zemlji.

Dusna skupina je razlicnih velikostiin lahko
steje od milijon dus na dalje, na primer
Slovenci. Dusna druZina steje na primer od
deset tiso¢ dus in veé, ljudsko gledano so

to na primer razne obcine. Odbor v dusni
druzini sestavlja vecinoma do dvanajst dus,
primerjano z nasim svetom je ta odbor na
primer obcinska uprava.

Ne glede na nase Zelje, lahko na nas
vpliva dusna druZina, podobno kot

na nas lahko omejevalno vplivajo nasi
starsi ali stari star3i, Ce nas ne razumejo
ali nam ne odobravajo stvari, ki jih
po¢nemo. Z du$no druzino je dobro biti
usklajen in v harmoniji ter da je energija
znotraj druzine zdrava in v ravnovesju.
Potrebno je, da dudna druZina razume
nas namen, zakaj pocnemo dolocene
stvari.

Ce partnerja v sedanjem Zivijenju prihajata
iz razlicnih dusnih skupin, ni nujno,

da se bo z njuno zvezo strinjala dusna
druZina, zaradi konkurencnosti ali raznih
nerazumevanj med dusnima druZinama
lahko v zvezi pride do konfliktov ali
omejevanja.




